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সাহিত্যকর্মে নারীর উপহিহত্ 
হিশ্ব সাহির্ত্যর পাশাপাহশ িাাংলা সাহিত্যকর্মে নারীর উপহিহত্ চ ার্ে পরার মত্। যহিও িা পুরুর্ের 
তু্লনায় োহনকটা হপহির্য়। এর জনয রর্য়র্ি সামাহজক ও হিহিন্ন হির্কর  াপ। আমার্ির আর্শপার্শ 
প্র হলত্ চেহরওটাইর্পর িাইর্রও সামাহজক হিহিন্ন িাধা চত্া রর্য়র্িই। চিো চযত্, িই ইন্ডাহির 
প্রকাশকরা হিহিন্ন কারর্ে নারী চলেকর্ির িই প্রকাশ করর্ত্  াইর্ত্ন না। ত্ার্ির ধারো হির্লা 
নারীর্ির িই েুি চিহশ জনহপ্রয় ির্ি না। এিাং িযিসায়ীক িার্িও ত্ারা ওত্টা লািিান ির্িন না। 
ত্ািাড়া সৃজনশীল কর্মে নারীরা কত্টুকু িার্লা করর্ত্ পারর্ি এরকম িাসযকর ধারোও িহুহিন 
প্র লন থাকর্ত্ চিো চের্ি। এহটর প্রিাি হির্লা উিমুেী। শুধুমাত্র একজন সৃজনশীল নারী চলের্কর 
আর্শপার্শর মানুর্ের এই ধারো হির্লা চসরকমটা নয়; িরাং নারী চলেকর্ির হনর্জর্ির মর্ধযও 
মনস্তাত্বহত্কিার্ি এক ধরর্ের ভ্রান্ত ধারো  র্ল আসর্ত্া চয, ত্ারা িয়র্ত্া পুরুে চলেকর্ির চিৌর্ড় 
চসিার্ি সৃজনশীল চলোয় িয়র্ত্া ত্ারা অক্ষম। এ কারর্ে আহশর িশর্কর চশে হিক চথর্ক িাাংলা 
সাহিত্য তু্লনামুলক িার্ি নারী চলেকর্ির উপহিহত্ কম চিো যায়।  
 
ত্র্ি যারা িাাংলা সাহির্ত্য নারী চলেক হির্সর্ি আহিিভ েত্ ির্য়র্িন ত্ারা পুর্রা িাাংলা সাহির্ত্যর জনয 
চিশ গুরুত্বপভেে। আমরা আজর্ক আর্লা না করর্িা এরকম চিশ কর্য়কজন নারী  হরত্র হনর্য়, যারা 
শুধুমাত্র নারী হির্সর্ি চলেকই নয়; িরাং অহধকার হনর্য় হির্লন চসাচ্চার। 
 

জািানারা ইমাম 
জািানারা ইমাম হির্লন একজন িাাংলার্িশী চলহেকা, কথাসাহিহত্যক, হশক্ষাহিি এিাং একাত্তর্রর 
ঘাত্ক িালাল হির্রাধী আর্দালর্নর চনত্রী। হত্হন িাাংলার্ির্শ শিীি জননী হির্সর্ি পহরহ ত্। ত্াাঁর 
হিেযাত্ গ্রন্থ একাত্তর্রর হিনগুহল। একাত্তর্র ত্াাঁর চজযষ্ঠ পুত্র শাফী ইমাম রুমী চির্শর মুহিসাংগ্রার্ম 
অাংশগ্রিে কর্রন এিাং কর্য়কহট সফল চেহরলা অপার্রশর্নর পর পাহকস্তাহন চসনািাহিনীর িার্ত্ 
চগ্রফত্ার িন এিাং পরিত্েীর্ত্ হনযোত্র্নর ফর্ল মৃতু্যিরে কর্রন। হিজয় লার্ির পর রুমীর িনু্ধরা 
রুমীর মা জািানারা ইমামর্ক সকল মুহির্যাদ্ধার মা হির্সর্ি িরে কর্র চনন৷ রুমীর শিীি িওয়ার 
সভর্ত্রই হত্হন শিীি জননীর মযািোয় িভ হেত্ িন৷ 
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োট ও সত্তর িশর্ক সাহিত্যজের্ত্ জািানারা ইমাম অল্প-হিস্তর পহরহ ত্ হির্লন হশশুহকর্শার উপর্যােী 
র নার জনয। হকন্তু ত্াাঁর সিোহধক েযাহত্র কারে হিনপহিরূর্প চলো ত্াাঁর অনিিয গ্রন্থ একাত্তর্রর 
হিনগুহল। ১৯৭১ সার্ল িাাংলার্ির্শর মুহিযুদ্ধকার্ল হত্হন পুত্র রুমী ও স্বামীর্ক িারান। মুহিযুর্দ্ধর 
িীঘে নয় মাস চকর্টর্ি ত্াাঁর একহির্ক উর্েে, উৎকণ্ঠা ও ত্রার্সর মধয হির্য়; অনযহির্ক মর্নর মর্ধয 
হিল চিশর্প্রম ও স্বাধীনত্ার স্বপ্ন। চসই িুুঃসি হিনগুহলর্ত্ প্রাত্যহিক ঘটনা এিাং মুহিযুর্দ্ধর পর্ক্ষ 
কাজ করার িৃত্তান্ত হলর্েহির্লন হত্হন নানা হ রকুর্ট, হিন্ন পাত্ায়, চোপন িহি ও সাংর্কর্ত্। ১৯৮৬ 
সার্ল গ্রন্থরূপ পাওয়ার পর ত্া জনমর্ন হিপুল সাড়া জাোয়। িস্ত্ত্তত্ িাাংলার্ির্শর মুহিযুদ্ধহিহত্তক 
একহট হশিরেমভলক ও মমেস্পশেী ঘটনািৃত্তান্ত ির্লা একাত্তর্রর হিনগুহল। 
 

 
 
স্বাধীনত্া-উত্তর িাাংলার্ির্শ জািানারা ইমাম চলোর্লহের্ত্ িযস্ত সময় কাটান এিাং ত্াাঁর প্রধান গ্রন্থগুহল 
এ সমর্য় প্রকাশ পায়। েল্প, উপনযাস ও হিনপহি জাত্ীয় র না হমহলর্য় ত্াাঁর আরও কর্য়কহট গ্রন্থ 
রর্য়র্ি। চসগুহলর মর্ধয উর্েের্যােয ির্লা: অনয জীিন (১৯৮৫), িীরর্েষ্ঠ (১৯৮৫), জীিন মৃতু্য 
(১৯৮৮), হ রায়ত্ সাহিত্য (১৯৮৯), িুর্কর হিত্র্র আগুন (১৯৯০), নাটর্কর অিসান (১৯৯০), িুই 
চমরু (১৯৯০), হনুঃসি পাইন (১৯৯০), নয় এ মধুর চেলা (১৯৯০), কযানসার্রর সর্ি িসিাস 
(১৯৯১) ও প্রিার্সর হিনহলহপ (১৯৯২)। 
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চিেম চরার্কয়া 
চরার্কয়া সাোওয়াত্ চিার্সন (সাধারেত্ চিেম চরার্কয়া নার্ম অহধক পহরহ ত্) ির্লন একজন িাঙাহল 
হ ন্তাহিি, প্রািহন্ধক, ঔপনযাহসক, সাহিহত্যক ও সমাজ সাংস্কারক। হত্হন িাঙাহল মুসহলম নারী 
জােরর্ের অগ্রিভত্ এিাং প্রথম িাঙাহল নারীিািী। ২০০৪ হিষ্টার্ে হিহিহস িাাংলার 'সিেকার্লর সিের্েষ্ঠ 
িাঙাহল' জহরর্প েষ্ঠ হনিোহ ত্ ির্য়হির্লন চিেম চরার্কয়া। চিাটেল্প, কহিত্া, প্রিন্ধ, উপনযাস, হিজ্ঞান 
কল্পকাহিনী ও চেোত্মক র নায় চরার্কয়ার োইল হিল স্বকীয় বিহশষ্টযমহন্ডত্। উদ্ভািনা, যুহিিাহিত্া 
এিাং চকৌতু্কহপ্রয়ত্া ত্ার র নার সিজাত্ বিহশষ্টয। ত্ার প্রির্ন্ধর হিেয় হিল িযাপক ও হিসৃ্তত্। 
হিজ্ঞান সম্পর্কেও ত্ার অনুসহন্ধৎসার পহর য় পাওয়া যায় হিহিন্ন র নায়। মহত্ ভ র (১৯০৪) প্রিন্ধগ্রর্ন্থ 
চরার্কয়া নারী-পুরুর্ের সমকক্ষত্ার যুহি হির্য় নারীর্ির অথেননহত্ক, সামাহজক ও রাজননহত্ক 
স্বািলহিত্া অজেন কর্র সম-অহধকার প্রহত্ষ্ঠায় আহ্বান জাহনর্য়র্িন এিাং হশক্ষার অিাির্ক 
নারীপশ্চাৎপিত্ার কারে ির্লর্িন। ত্ার সুলত্ানার স্বপ্ন (১৯০৫) নারীিািী ইউর্টাহপয়ান সাহির্ত্যর 
ক্লাহসক হনিশেন ির্ল হির্িহ ত্। পদ্মরাে (১৯২৪) ত্ার রহ ত্ উপনযাস। অির্রাধ-িাহসনীর্ত্ (১৯৩১) 
হত্হন অির্রাধপ্রথার্ক হিদ্রূপিার্ে জজেহরত্ কর্রর্িন। 
 

 
চরার্কয়ার কমে ও আিশে উিযাপর্নর লর্ক্ষয িাাংলার্িশ সরকার প্রহত্ িির ৯ই হির্সির চরার্কয়া 
হিিস উিযাপন কর্র এিাং হিহশষ্ট নারীর্ির অননয অজের্নর জনয চিেম চরার্কয়া পিক প্রিান কর্র। 
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ত্সহলমা নাসহরন 
 

আহশর িশর্ক একজন উিীয়মান কহি হির্সর্ি সাহিত্যজের্ত্ ত্সহলমা নাসহরর্নর পি ারো। 
নারীিািী ও ধমেীয় সমার্লা নামভলক র নার কারর্ে আন্তজোহত্ক েযাহত্ লাি কর্রন। হত্হন ত্ার র না 
ও িাের্ের মাধযর্ম হলিসমত্া, মুিহ ন্তা, নাহস্তকযিাি এিাং ধমেহির্রাধী মত্িাি প্র ার করায় 
ইসলামপন্থীর্ির চরাোনর্ল পর্ড়ন ও ত্ার্ির হনকট ির্ত্ িত্যার হুমহক পাওয়া শুরু কর্রন। ১৯৯৪ 
সার্ল হত্হন িাাংলার্িশ ত্যাে কর্র হির্শ্বর হিহিন্ন চির্শ িসিাস করর্ত্ িাধয িন। 

 

 
হুমায়ভন আির্মর্ির নারী  হরত্র হনমোে 
নারীর সার্জর চক্ষর্ত্র হত্হন কেনই আহধকয চিোনহন। িরাং িলা চযর্ত্ পার্র, কৃপেত্া চিহের্য়র্িন। 
ত্াই চকার্না চকার্না ের্ল্প নাহয়কার্ক চিো যায় হলপহেক হির্য়ও আিার মুর্ি চফলর্ত্। হনর্জর্ক 
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হনর্য় হেধাগ্রস্ত থাকার এই চয স্বিাি, হুমায়ভন আির্মি ত্া স্পষ্ট কর্রই হলর্ে চের্িন। রুপা উপনযার্স 
হলর্ের্িন- এোনকার রুপা চজাসনা রার্ত্ নীল শাহড় পর্র হিমুর জনয অর্পক্ষা কর্র না। 
 
এ রুপাও রূপিত্ী এিাং িুহদ্ধমত্ী। এ রুপাও রূপিত্ী অথোৎ হুমায়ভন আির্মর্ির অমর সৃহষ্ট হিমুর 
নাহয়কা রুপার্কও হত্হন রূপিত্ী হির্সর্ি উপনযার্স তু্র্ল ধর্রর্িন। প্রায় উপনযার্স নাহয়কার্ির হত্হন 
রূর্পর িেেনা করর্ত্ হের্য় সুদরীর উপমা না হির্য় িরাং মায়ািত্ী ও রূপিত্ী ির্ল আেযাহয়ত্ 
কর্রর্িন। শুধু ত্াই নয় হির্িহশ নারীর চক্ষর্ত্রও হত্হন রূপিত্ী উপমা চটর্নর্িন। 
 
আহম এিাং কর্য়কহট প্রজাপহত্ উপনযার্স হলর্ের্িন- চরার্মলর্ক চিের্লই আমার চকন জাহন ত্হলর্য় 
যাওয়া সাির্মহরর্নর কথা মর্ন িয়। চস পড়ার্শানা রাহশয়ায় কর্রর্ি। রূপিত্ী এক রাহশয়ান চমর্য়র্ক 
হির্য় কর্রর্ি। 
 
ের্ল্পর নাহয়কা হকাংিা নারী  হরত্র সি চক্ষর্ত্রই নাহয়কার সাজ হিমিাম। হত্হন নারীর্ক িরািরই 
মায়ািত্ী ও রূপিত্ী ির্ল আেযাহয়ত্ কর্রর্িন। হুমায়ভর্নর ের্ল্পর নাহয়কারা অর্নকটা পািাহড় ঝেোর 
মর্ত্া। িদময়, েহত্শীল; হকন্তু চকার্না িাড়ািাহড় চনই। পাটিাঙা নীল শাহড়, চ ার্ে িালকা কাজল, 
কপার্ল নীল হটপ আর িার্ত্ ক’োিা  ুহড়- চিহশরিাে ের্ল্প এমন সার্জই সাজর্ত্ চিো চের্ি 
নাহয়কা  হরত্রর্ক। েুি ধনী পহরিার্রর ির্ল িাহম চকার্না পাথর্রর েয়না েলায় হকাংিা কার্ন পরর্ত্ 
চিো চের্ি কেনও কেনও। 
 
একঢাল চরশম কার্লা  ুল লক্ষ করা চের্ি চিহশরিাে নাহয়কা  হরর্ত্রর চক্ষর্ত্র। গ্রার্মর চমর্য় ির্ল 
নার্ক চনালক, চ ার্ে োঢ় কাজল আর িু’পার্শ িুই চিহে। শির্রর ির্ল িড়র্জার চির্ড় রাো  ুর্ল 
কার্নর চোড়ায় গুাঁর্জ চনয়া ত্াজা চকার্না ফুল। ত্র্ি শাহড়ই হিল নাহয়কার প্রধান চপাশাক। এর 
িাইর্র সার্লায়ার-কাহমজ হকাংিা ওর্য়োনে চপাশাক চয পরর্ত্ চিো যায় না, ত্া নয়। 
 
‘োিে চমর্ঘর হিন’র কুসুম  হরত্রহট চিশ জনহপ্রয়। সিজ-সরল গ্রার্মর চমর্য়হট সাজর্ত্ িার্লািার্স। 
সাজ িলর্ত্ চসই চ ার্ে কাজল, িুই চিহে, আর চকাটা শাহড়। মভলত্ নাহয়কা  হরত্রগুর্লার সরলত্াই 
ত্ার্ির অননয কর্র তু্র্লর্ি। 
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‘আগুর্নর পরশমহে’র রাহত্র  হরর্ত্রর কথা মর্ন আর্ি হনশ্চয়ই? মুহিযুদ্ধ  লাকালীন ঘটনা হনর্য় চলো 
উপনযাসহট প্র ুর পাঠকহপ্রয়ত্া চপর্য়র্ি। এোর্ন ঘরিহদ চথর্কও কীিার্ি স্বাধীন আকার্শর স্বপ্ন 
চিো যায়, ত্া নাহয়কা  হরর্ত্রর চ ার্ে এাঁর্ক হির্য়র্িন চলেক। 
 
‘আমার আর্ি জল’র হিলশাি হকাংিা হিলু চশেটায় এর্স কাাঁহির্য়র্ি সিাইর্ক। িার্লািাসার জনয 
হনর্জর জীিনর্ক হিসজেন চিয়া এক অদু্ভত্ নারী  হরত্র। নারী না ির্ল হঠক হকর্শারী চথর্ক যুিত্ীর 
মাঝামাহঝ চকার্না একটা িয়স িলর্ল চিহশ মানানসই ির্ি। তু্মুল চপ্রম আর অহিমান িরা হৃিয় 
হনর্য়  ুহপ ুহপ িাহরর্য় যাওয়া হিলুর্ক এেনও মর্ন চরর্ের্ি মানুে। 
 

উপসাংিার 
সমাজ-সাংসার্রর কারর্েই নারী েহিিদ্ধ। একজন নারী সাহিহত্যকর্ক ত্াাঁর চলোর মান হনর্য় 
সর্ন্তােজনক পযোর্য় চপৌঁিার্ত্ যত্ কাঠেড় চপাড়ার্ত্ িয়, পুরুে সাহিহত্যকর্ক ত্ত্টা নয়। সামাহজক 
চযাোর্যােমাধযর্মর কলযার্ে হশল্পাির্নর অর্নক ঘটনা-অঘটনার হির্েেে  লর্ত্ থার্ক পরিত্েী 
মুের্রা ক সাংিার্ির আেমর্নর আে পযেন্ত। ঘটনা এ রকম, একিার এক নারী সাহিহত্যক পুরুে 
সাহিহত্যকর্ির আর্য়াহজত্ আড্ডায় রার্ত্ অাংশগ্রিে কর্রহির্লন। এটার্ক ত্থাকহথত্ উিারপন্থীরা 
স্বােত্ জানার্লও যাাঁরা নী ত্ার মর্নাজেৎ চথর্ক চির্রার্ত্ পার্রনহন, ত্াাঁরা চসই নারীর্ক হঘর্র মনেড়া 
অশালীন কাহিহনর অিত্ারো করর্লন। নারী নাক-কান মর্ল প্রহত্জ্ঞা করর্লন আর িুর্লও চকার্না 
হিন ও রকম আড্ডায় পা রাের্িন না। 
 
সািসী নারী হশল্পী-সাহিহত্যর্করা চকার্না হকিুর চত্ায়াক্কা না কর্র ত্াাঁর্ির কার্জর চক্ষর্ত্র েহি 
িাঙর্িন। ত্াাঁর্ির সৃহষ্ট আমার্ির হিহিত্ করর্ি। কারে, হশল্প-সাহির্ত্যর জের্ত্ নারীর অিাধ 
পি ারর্ের িয়স পুরুর্ের িাাঁটুর িয়সী। েেমাধযর্ম ত্াাঁর্ির কর্থাপকথন িুহদ্ধিীপ্ত, পহরপক্ব ও 
পহরশীহলত্। চসোর্ন িীঘেহির্নর অনুশীহলত্ অর্নক পুরুে সাহিহত্যকর্কও প্রাজ্ঞত্ায় োহনক েিে চিাধ 
িয়। অিশয অর্নর্কর অনুকভ ল পহরর্িশ ও অনুর্প্ররোিায়ী সিীর অিিান  লার পথর্ক আরও মসৃে 
কর্র। উত্তম মানুর্ে (িযাকরর্ের ‘উত্তম পুরুে’ হলিহনরর্পক্ষ িওয়া িাঞ্ছনীয়) রহ ত্ নারীর সাহিত্য 
একই আহির্ক রহ ত্ পুরুর্ের সাহির্ত্যর মর্ত্া কর্র হির্ি না করর্ত্ ির্ি। এ ধরর্নর আহিকর্ক 
সাহিহত্যকর্ির আত্মজীিনী চির্ি িযহিেত্ আক্রমে সুপাঠকসুলি আ রে নয়। এ আহির্কর নারী 
সাহিহত্যকর্ক আরও চিহশ সমার্লা নায় হিদ্ধ ির্ত্ িয়। হকন্তু আশার কথা, চকার্না হেহস্তর্েউড় োর্য় 
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না চমর্ে এসি পহথকৃৎ অকুর্ত্ািয় নারী অনুসরেীয় ির্য় উঠর্িন ওই সি নারীর জনয, যাাঁরা ‘পার্ি 
চলার্ক হকিু ির্ল’—এর ির্ল হির্লন। িাইর্র চির্রার্ল প্রকৃহত্, মানুে ও সত্ীর্থের সাি র্যে িািনার 
জেৎ, অহিজ্ঞত্ার িান্ডার সমৃদ্ধ িয়—এ চত্া সহত্য। হকন্তু িয়াত্ে বশশি, অিযি বকর্শার, বিের্মযর 
চযৌিন, অতৃ্হপ্তর িাম্পত্য, সামাহজক হনর্েেে চয হিেয়নিহ ত্রয িাহজর কর্র ত্া চকন সাির্সর অিার্ি 
নারী সাহিহত্যকর্ক েহিির্দ্ধর অপিার্ি কলহিত্ করর্ি? 
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